COMUNE DI SORTINO

C.F. N° 80002250894 - P. I.V.A. 00282850890
pec: servizisociali@pec.comune.sortino.sr.it
e-mail: servizisociali@comune.sortino.sr.it

SETTORE V SOLIDARIETA’ SOCIALE, ASILO NIDO E PUBBLICA ISTRUZIONE

AVVISO PUBBLICO

RIVOLTO A TUTTE LE

ASSOCIAZIONI E SOCIETA’ SPORTIVE DILETTANTISTICHE
CHE INTENDONO MANIFESTARE INTERESSE A STIPULARE CONVENZIONE CON IL
COMUNE DI SORTINO PER PROMUOVERE LE ATTIVITA’ SPORTIVE TRA
| MINORI IN CARICO Al SERVIZI SOCIALI COMUNALI
E GLI ANZIANI ISCRITTI AL CENTRO DIURNO COMUNALE

PREMESSO CHE:

- L'attivita fisica e sportiva regolare, praticata in eta giovanile in modo corretto e misurato alle capacita e condizioni di
ciascuno, che sia normodotato o con problemi fisici o con disabilita, promuove crescita e sviluppo sani. Serve a
sviluppare capacita motorie (come resistenza, flessibilita, forza), migliora la risposta del sistema immunitario, riduce i
rischi di sovrappeso e obesita. Svolge un ruolo importante dal punto di vista cognitivo. La partecipazione al gioco
sviluppa attenzione, memoria e competenze logico-matematiche. Sul piano della salute psicosociale fornisce alle
persone partecipanti esperienze piacevoli e divertenti, permette di coltivare amicizie socializzando con i pari e di
migliorare le proprie capacita interpersonali e comunicative. Contribuisce cosi alla definizione di un’identita personale
positiva e improntata al rispetto di sé e degli altri. L’attivita fisica e sportiva non rappresenta soltanto un indubbio
volano di salute e benessere personale, ma anche di comunita;

- Secondo le linee di indirizzo italiane e in linea con le raccomandazioni dell’0.M.S., al fine di migliorare la salute
cardiorespiratoria e muscolare, ridurre il rischio di malattie croniche non trasmissibili (MCNT), depressione e declino

cognitivo, gli adulti over65 anni dovrebbero svolgere settimanalmente regolare attivita fisica e che I'associazione di
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esercizi di rafforzamento dei maggiori gruppi muscolari permettono di aumentare le capacita funzionali e ridurre il
rischio di cadute accidentali;

- Il quadro legislativo vigente, che in materia di associazionismo e di realizzazione del sistema integrato degli interventi
e dei servizi sociali, appare sempre piu orientato alla costruzione di un’offerta di welfare locale che prevede il
coinvolgimento e la responsabilizzazione, accanto agli attori pubblici, anche dei soggetti privati e del “no — profit”,

mediante la realizzazione di solide forme di collaborazione tra pubblico e privato sociale;

IL SINDACO
RENDE NOTO

Che e intenzione di questa Amministrazione costituire un elenco di Associazioni Sportive Dilettantistiche (A.S.D.) e
le Societa Sportive Dilettantistiche (S.S.D.), affiliate agli Enti di Promozione Sportiva o alle Federazioni Sportive
Nazionali e regolarmente iscritte al Registro Nazionale delle Associazioni e Societa Sportive Dilettantistiche con le
quali stipulare convenzione al fine di promuovere I'accesso ad attivita fisico-sportive con finalita ludiche, ricreative
e formative dei minori in carico ai servizi sociali comunali e degli anziani iscritti al Centro Diurno Comunale.

CHI PUO’ MANIFESTARE INTERESSE

Possono manifestare interesse tutte le Associazioni Sportive Dilettantistiche (A.S.D.) e le Societa Sportive
Dilettantistiche (S.S.D.), affiliate agli Enti di Promozione Sportiva o alle Federazioni Sportive Nazionali e regolarmente
iscritte al Registro Nazionale delle Associazioni e Societa Sportive Dilettantistiche, che intendono mettere a
disposizione dei minori e degli anziani i propri istruttori qualificati, la propria struttura e le proprie attrezzature.
IMPEGNI DEL COMUNE

Il comune si impegna a:

a) diffondere una puntuale informazione circa il servizio oggetto della presente convenzione;

b) per i minori - fornire agli organismi convenzionati, attraverso le equipe multidisciplinari istituite presso i comuni
dell’Ambito, ogni informazione utile per il corretto inserimento dei beneficiari dell'attivita, e monitorarne
periodicamente lo svolgimento, verificando frequenza e benefici ottenuti;

IMPEGNI DELL’ASSOCIAZIONE/SOCIETA’

L'associazione/societa, per la realizzazione delle attivita oggetto della presente convenzione, mettera a disposizione
del comune e, conseguentemente, dei beneficiari quanto segue:

- la presenza di istruttori qualificati;

- la struttura, le attrezzature e le risorse umane necessarie per la pratica sportiva scelta dal beneficiario minore o
anziano;

- le iniziative sportive volte a sostenere ed a potenziare le competenze acquisite (gare, saggi, tornei etc.);

- le necessarie coperture assicurative per tutto il periodo di svolgimento delle attivita convenzionate;
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- un referente responsabile della gestione del progetto, con la funzione anche di raccordo con i Servizi Sociali per il
monitoraggio degli interventi, e che curera, per i minori, la compilazione del foglio presenze mensile e della relazione
finale.
Altresi applichera in favore degli anziani iscritti al Centro Diurno comunale o dei minori in carico ai servizi sociali
comunali una tariffa mensile agevolata pari ad € 20,00.
TEMPI E MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI DI INTERESSE
Le Associazioni Sportive Dilettantistiche (A.S.D.) e le Societa Sportive Dilettantistiche (S.S.D.), affiliate agli Enti di
Promozione Sportiva o alle Federazioni Sportive Nazionali e regolarmente iscritte al Registro Nazionale delle
Associazioni e Societa Sportive Dilettantistiche dovranno far pervenire istanza di adesione alla manifestazione di
interesse, corredata dalle copie della documentazione richiesta, entro e non oltre le ore 12.00 del 31.03.2025 al
protocollo del comune di Sortino brevi manu o via pec all’indirizzo protocollo@pec.comune.sortino.sr.it.
TRATTAMENTO DATI PERSONALI ED INFORMATIVA Al SENSI DEGLI ARTICOLI 13-14 DEL REGOLAMENTO EUROPEO N.
679/2016
Ai sensi degli artt.13 e 14 del Regolamento Europeo n. 679/2016 si forniscono le seguenti informazioni relative al
trattamento dei dati personali:
Titolare del trattamento:
Comune di Sortino
V.le Mario Giardino sn 96010 — Sortino (SR)
Tel. 0931 917000
Pec: protocollo@pec.comune.sortino.sr.it
Responsabile del trattamento: Responsabile del Settore V
Finalita e base giuridica del trattamento: il trattamento dei dati personali € diretto all’espletamento da parte del
Comune di funzioni istituzionali inerenti la presente procedura e saranno trattati per I'eventuale rilascio di
provvedimenti annessi e/o conseguenti e, pertanto, ai sensi dell’art. 6 comma 1 lett. e) del Regolamento europeo, non
necessita del suo consenso. Le operazioni eseguite sui dati sono controllo e registrazione.
Pubblicazione Avviso
Il presente avviso & pubblicato fino al 31.03.2025 All’Albo Pretorio on line;
Per informazioni e chiarimenti & possibile contattare il Settore V — Dott.ssa Concetta Mangiafico
Allegati:
1. Fac - simile domanda di adesione alla manifestazione di interesse.

LASSESSORE ALLE POLITICHE SOCIALI IL SINDACO

D.ssa Lucia Garofalo Dr. Vincenzo Parlato
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